


Abonnement annuel : 36€/mois soit 432€/an
Abonnement 6 mois : 250€/6 mois
Abonnement mensuel : 60€/mois

Abonnement Fitness / 
Musculation / Cardio illimité

du lundi au vendredi : 219€
du lundi au dimanche : 299€

Abonnement tous sports 
Heures Creuses (sauf cours de fitness)

Abonnement annuel : 39€/mois soit 468€/an
Abonnement mensuel : 70€/mois

Abonnement Squash 
illimité

Abonnement Séance

Lundi : 9h15 / 21h
Mardi : 9h15 / 23h 
Mercredi : 10h / 22h30 
Jeudi : 9h15 / 23h 
Vendredi : 9h15 / 21h 
Samedi : 10h / 20h 
Dimanche et jours 
fériés : 10h /19h

Heures creuses : 
Du Lundi au Vendredi : 
10h / 12h - 14h / 17h - 
21h / 23h 
Samedi : 10h / 20h 
Dimanche : 10h / 19h

Offre couple
- 50% 

sur le 2ème 
abonnement 

annuel 
(le moins cher)

Parrainage

- 50% 
sur le 1er 

mois d’abonnement 
pour le filleul et son 

parrain ! 
(pour tous les clients en 

abonnement annuel)

Pas 
de frais 
d'entrée

Abonnement annuel : 45€/mois soit 540€ /an
Abonnement mensuel : 75€

Abonnement tous sports illimité 
(Squash, Fitness, Musculation, Mini-Foot, 
Ping-Pong) 

1h d’accès à un terrain de mini-foot 

Mini-foot 5€/personne

Les unités
1 Unité adulte : 12€ 
1 Unité étudiant ou enfant : 6€ 

Les carnets d’unités 
Carnet 100 unités : 600€ soit 6€ l’unité 
Carnet   50 unités : 350€ soit 7€ l’unité 
Carnet   20 unités : 160€ soit 8€ l’unité
Unités valables un an à partir 
de la date d’émission 
Adhésion annuelle : 50€

Que pouvez vous faire avec ?

1 Cours de fitness
1h d’accès à la salle de 
musculation et cardio
1h de réservation d'une 
table de Ping Pong

1 Unité

A partir 
de 6€ 
l’unité

2 Unités

Réservation d’un 
terrain de squash

2 salles de Fitness /
Danse
1 salle de musculation
1 espace cardio-training
4 terrains de Squash 
2 terrains de Minifoot
1 salle de Biking

Zumba, Step, Aerobic, 
Body sculpt... plus de 
30 heures de cours par 
semaine, 7 professeurs 
diplomés. 

Retrouvez toutes les 
actvités avec le plan-
ning fitness sur le site 
www.artsportcafe.com

Horaires d’ouverture :

 
1 heure de cours par semaine 
à partir de 18h30
Mardi : Compétition
Mercredi : Perfectionnement
Jeudi : Débutant
50 unités offertes
1 licence fédérale

Abonnement annuel : 390€/an

Abonnement annuel 
Association Squash


